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RELACION ENTRE FACTORES
SOCIODEMOGRAFICOS Y VIOLENCIA ESCOLAR

Jerley Mendoza Pérez', Andrea Ortiz Campo),
Greys Patricia Castro-Melo'y Oscar Rodriguez Vegd'

La violencia ha prevalecido en la humanidad como un fenébmeno so-
cial (Guzman et al, 2010) que genera creciente preocupacion, dado
que su impacto trae consecuencias que afectan a la familia, la comu-
nidad y a los grupos sociales alrededor de todo el mundo.

A nivel internacional, asi como también en América Latina y del
Caribe, se considera a los nifos, ninas y adolescentes como una po-
blacion altamente vulnerable ante esta problemdtica; estos pueden
estar expuestos de manera directa e indirecta, siendo la escuela uno
de los entornos donde se exponen a la violencia (Lamus-Canavate,
2010). Una muestra de esto son los resultados que obtenidos por la
UNESCO (2019) en los que se afirma que mds del 30% de adolescentes,
entre los trece y quince anos, se han reconocido como victimas de
violencia en los entornos educativos, la cual fue perpetrada por sus
companeros de clases.
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En 2018, un estudio que asocid la exposicién a la violencia en
diversos contextos (calle, television, colegio y casa) y el riesgo suicida
en adolescentes evidencio, en una muestra de 210 adolescentes, que
el 12% de los participantes con riesgos suicida estuvieron expuestos a
violencia en el colegio (Sudrez et al, 2018).

En Colombia en el 2024 |las escuelas reportaron 17.712 casos re-
lacionados con problemas de convivencia escolar, tipificados como
tipo Il'y tipo lll, con una cifra de 11101y 6.611 respectivamente. La violen-
cia tipo Il hace referencia a situaciones de agresion escolar, bullying y
ciberbullying, mientras que el tipo Il acoge todas aquellas agresiones
escolares que tienen como consecuencia presuntos delitos que aten-
tan contra la libertad y la integridad lo cual constituye una situacion
de especial interés para las instituciones educativas y orientadores
escolares (Ministerio de Educacién Nacional, 2024).

En este capitulo se busca analizar la relacion entre los factores
sociodemogrdficos y la exposicion a la violenciag, en el contexto esco-
lar, tommando como poblacion a estudiantes de escuelas de la region
Caribe (Santa Marta) y de la region andina (Antioquia) en Colombia.

MARCO CONCEPTUAL Y TEORICO

La violencia puede ser entendida como la manifestacion de una dis-
puta -de orden familiar, interpersonal, social e incluso politica- la cual
no ha podido ser solucionada por una via pacifica (Eastman & Krug,
2002). La exposicion a la violencia también alude a vivenciar actos
violentos de manera directa -como agresiones fisicas, amenazas, ro-
bos, insultos o cualquier otra forma de maltrato- y de manera indi-
recta, al ser testigo de lo anterior (Galan-Jiménez et al, 2018); dichas
manifestaciones pueden acontecer en diversos contextos y realida-
des sociales.

Entender como se origina y las causas de la violencia resulta
una prioridad para este estudio, por ello, se destaca principalmente
la teoria del aprendizaje social de Bandura (1987). Esta teoria expone
como principal origen de la adquisicidn de comportamientos, habi-
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lidades y actitudes a partir de la observacion, imitacion y procesa-
mientos cognitivos derivados de la incidencia del contexto en el que
habitan las personas. Apoydndose en el condicionamiento operante,
esta teoria manifiesta que lo que concierne al aprendizaje no se trata
de un desarrollo pasivo limitado a la imitacién, sino que el individuo
elige, y reinterpreta la informacion que observé (Bandura & Walters,
1959). Es decir, antes de acoger un comportamiento, el individuo re-
flexiona elementos como repercusiones, utilidad, e importancia pero
algunas veces deriva en actos de violencia y delincuencia (Bandura
& Ribes, 1975).

Referente al desarrollo histoérico de la problemdatica en la que
se centra esta investigacion, en Colombia se puede rastrear que se
comenzo a ahondar en ella a partir de los afos 90 con trabajos de
Marina Abello en el ano 1997. Esta autora senald que la violencia en la
escuela se encontraba en un punto invisible y siendo ignorada frente
a la violencia social mds visible -como es el caso del conflicto armado
o el narcotrdfico. Abello las catalogd como semillas de violencia, para
hacer mencion a aquellas dindmicas que no se catalogan como una
violencia directa y que promueven comportamientos o prdcticas que
podrian ser el origen y cimiento de otras formas mds graves de vio-
lencia en el futuro y en la sociedad. La autora también sefala que el
surgimiento de dichas semillas de violencia provienen de la estructura
de relaciones, reglas e incluso sistemas de ensefianzas en las escue-
las que propagan ambientes de exclusion, intolerancia, discriminacion
y marginacion (Abello, 1997). Queda claro con lo anterior que entender
las dindmicas, que surgen dentro de los contextos escolares, son el pi-
lar fundamental para abordar los conflictos y promover entornos mas
seguros (Valencia-Murcia, 2004).

Colombia, se encuentra ubicada segun la ONG internacional
Bullying Sin Fronteras como el noveno pais a nivel mundial con ma-
yor matoneo escolar, con 41.500 casos, dentro de esta investigacion,
el departamento del Magdalena se encuentra clasificado como el
décimo noveno departamento con mds indices de intimidacion en
el contexto escolar, asi mismo reporta que se han presentado 69
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casos de violencia escolar catalogados como graves. Mientras que
Antioquia se encuentra como el segundo departamento con mayor
indice de acoso escolar, contando con un porcentaje del 13% (Bullying
Sin Fronteras, 2024).

Las cifras anteriores reflejan la realidad de la problemdatica en
cuestion en Colombig, por lo que se puede considerar que la violencia
escolar debe ser un tema de debate, en especial en el estudio e in-
tervencion desde donde se ha abordado este fendmeno. Un ejemplo
de ello ha sido el enfoque psicoldégico que no considera variables es-
tructurales, ni las voces de los estudiantes por si mismas. Esto genera
cuestionamientos que indican la posibilidad de abordar la violencia
escolar mds alld de un enfoque individual, incorporando recursos mas
amplios al tratarse de una cuestion estructural e incorporando pers-
pectivas sociolégicas, pedagogicas y comunitarias (Caballero-Leon,
et al, 2022; Montafio, 2016).

Ante los desafios que genera esta problemdatica, paises como
Argentina han desarrollado avances en la implementacion de leyes
que previenen la presencia de este fenémeno (Mejia-Acosta et al,
2024). Colombia se ha sumado al abordaje de esta problemdtica,
empezado a hacer énfasis dentro del ejercicio de justicia en la vio-
lencia escolar en las emociones, impulsando proyectos como circulos
de didlogo y mediacion escolar, sin embargo, pese a estos avances,
permanecen dificultades en temas de formacién a docentes y en la
sistematizacion de estas acciones en las escuelas en general (Rea-
Rubiano & Saldarriaga-Vélez, 2022).

METODO
DISENO DE INVESTIGACION

El enfoque utilizado es cuantitativo, o cual propicia de forma éptima la
medicién, asi como el andlisis de la relaciéon entre las variables al utili-
zar datos estadisticos. Con este enfoque, se buscd obtener resultados
precisos y generalizables.
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INSTRUMENTO

Se aplico el Cuestionario de Exposicion a la Violencia (CEV), creado por
Orue y Calvete en 2010, cuyo objetivo, como lo indica su nombre, es
evaluar la exposicion a la violencia, tanto fisica, como verbal, e incluso
las amenazas (Orue & Calvete, 2010). Es utilizado en nifios y adolescen-
tes y evalla la exposicion a la violencia en cuatro entornos diferentes
(casa, escuelg, calle y television). Este cuestionario se encuentra con-
formado por 21items, de los cuales nueve se encuentran relacionados
a una exposicion directa (victimizacion) y los doce adicionales son re-
lativos a la exposicion indirecta (donde los evaluados fueron especta-
dores de la violencia en si). El tipo de respuesta del instrumento es es-
tilo Likert, consta de una escala de 5 puntos: (0) nunca, (1) una vez, (2)
algunas veces, (3) muchas veces, (4) todos los dias. Para este estudio
en particular sélo se hizo uso del item “Escuela” (Orue & Calvete, 2010).

PARTICIPANTES

Participaron en el estudio 1215 escolares, siendo 806 procedentes del
departamento de Antioquia, y 391 de la ciudad de Santa Marta (18
participantes no indicaron lugar de procedencia). Para el estudio se
consideraron 5 colegios del departamento de Antioquia y 4 de Santa
Marta.

EXPERIENCIAS Y PRACTICAS EN EL CAMPO

El desarrollo de estudios como éste proporciona al investigador asi
como a la comunidad la posibilidad de conocer el estado actual del
problema en cuestion. Los datos arrojados reflejan un alto indice de
exposicion a la violencia en el contexto educativo.

A continuacion, se presentan los resultados recogidos, los cua-
les se realizaron mediante el andlisis cuantitativo de los datos obte-
nidos del Cuestionario de Exposicion a la Violencia (CEV), el cual fue
creado por Orue y Calvete en el ano 2010. Mediante el empleo del
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software IBM SPSS Statistics, con el cual se procurd realizar un andlisis
meticuloso de la frecuencia y prevalencia de exposicion a la violencia
dentro de la muestra tomada. Respectivamente, el andlisis de datos
sociodemogrdaficos también se llevd a cabo con el fin de establecer
mayor comprension acerca de como estos factores pueden afectar
la probabilidad de mayor exposicion a situaciones violentas.

En cuanto a los resultados obtenidos a partir de la aplicacion y
calificacion del Cuestionario de Exposicion ala Violencia (CEV) de Orue
y Calvete, tomando como referencia el segmento correspondiente all
dmbito escolar, se observa que, el 84,85% de la muestra de 1215 es-
tudiantes en instituciones provenientes de Santa Marta y Guarne. De
estos el 41,3% reportd exposicion directa, mientras que el 96,99% indico
experimentar exposicion a la violencia de forma indirecta.

Al analizar los datos sociodemogrdficos se logrd identificar que
el séptimo grado es el nivel en el que se identificd la mayor prevo-
lencia de exposicion, con un porcentaje del 32,78%, y octavo ocupd el
segundo lugar con un 12,20%. La edad con mayor prevalencia encon-
trada en la investigacion es de 15 anos, con un 21,24%. En relacion con
el sexo se identificd una correlacion negativa fuerte de 0.085* segun
el andlisis reportado.

Seguidamente, el estrato socioecondmico parece ser un factor
influyente, teniendo en cuenta que el estrato 3 posee mayor porcen-
taje de prevalencia, con un total de 35,3%, casi alcanzado por el es-
trato 2 con un 30,45%. Asimismo, se encontrd una correlacion positiva
significativa de 0.060* con el nivel educativo del padre y 0.071* y el nivel
educativo de la madre.

Por otra parte, se observa que estudiantes con hermanos po-
seen mayor prevalencia a la exposicion de la violencia en el contexto
escolar, siendo su total el 36,46%; al realizar la discriminacion por de-
partamento, se encuentra que en Antioquia es del 85,35%, y en Santa
Marta un 84,65%. Ademads, se identificd una correlacion positiva muy
fuerte de 0.095* entre exposicion a la violencia y el departamento, y
una correlacion positiva entre exposicion a la violencia y la ciudad de
0.071*%.
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RETOS Y PERSPECTIVAS FUTURAS

Los resultados obtenidos permiten subrayar la importancia de profun-
dizar en la comprension de las consecuencias psicoloégicas derivadas
de la exposicion a la violencia en la escuela (EVE), en tanto la experien-
cia sostenida de contextos escolares violentos puede afectar de ma-
nera significativa variables vinculadas con el desempeno académico,
la construccidn de la autoestima y la salud mental de los estudiantes
(Garaigordobil & Ornederra, 2010). Ademds, esta investigacion surge
como base para el posterior desarrollo e implementacion de progro-
mas de intervencion para los estudiantes que hayan estado expues-
tos a violencia, desde estrategias psico-emocionales o de resiliencia.

A nivel social este estudio muestra una realidad de los estu-
diantes colombianos en dos zonas de gran relevancia debido a que
histéricamente han sido expuestas a violencia, en especial el depar-
tamento de Antioquia. Asimismo, es de gran urgencia generar con-
ciencia acerca de lo perjudicial que puede resultar la violencia en
el contexto escolar para las victimas, incluyendo a aquellas que no
son tan visibles como lo son las victimas indirectas. Con esto, a su vez
se cohesiona la necesidad de reforzar las politicas y programas que
prevengan esta problemdatica tan apremiante, promoviendo politicas
que garanticen espacios que sean un resguardo, y donde se favorez-
ca la sana convivencia.

Se plantea para la posteridad de investigaciones relacionadas
a este tema, la posibilidad de profundizar el en cOmo esta exposicion
pudo afectar la vida adulta de los estudiantes, o analizar como las re-
des y/o medios digitales juegan un papel importante en la ampliacion
de la problemdtica en cuestion. El andlisis de factores a nivel indivi-
dual, familiar o comunitario que acrecientan o disminuyen la reper-
cusion referente a EVE surge asi mismo como una tematica vital de
investigaciones futuras.
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CONCLUSION

Como hallazgos de este estudio, se puede concluir que los objetivos
planteados para la investigacion han sido cumplidos. El andlisis ha
evidenciado que existen niveles de exposicion a la violencia escolar;
en este sentido, se ha podido determinar que los niveles son altos, con
al menos un 85% de prevalencia. Si se consideran estos resultados un
41,3% corresponde a exposicidn directa a la violencia, mientras que un
96,99% se presenta de manera indirecta. Lo anterior indica que este
fendmeno ha aumentado en los entornos escolares colombianos en
relacion con estudio en el 2018, 1o que refuerza la necesidad de inter-
venir en esta problematica.

Por otra parte, se ha logrado identificar que existe un nivel de
relacion significativa entre la exposicion a la violencia escolar y di-
versas variables. En este sentido, se establecieron correlaciones con
factores claves que permiten comprender a profundidad este feno-
meno, tales como el departamento o ciudad de residencia, el sexo de
los adolescentes evaluados y el nivel educativo al que pertenecen los
progenitores.
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